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MODALIDADES DE VISITA

Aqui encontrareis informacion y las fichas de
las modalidades de visita que os proponemos

CATALOGO DE ACTIVIDADES

Hemos disefiado un catdlogo de actividades
con la idea de que sean una herramienta dtil
en tu programacion y que refuercen los
contenidos que impartes.

PROYECTO EDUCATIVO

Los objetivos de nuestro equipo, el lugar
donde desarrollamos nuestro proyecto y en
definitiva, quiénes somos y que queremos
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» LA INSTALACION Y LA COMIDA |

Donde vamos a convivir, que vamos a comery |
el entorno inmediato de tu alumnado y su
confort, es vital para que la experiencia sea
unica.
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DESCRIPCION

Disfruta de uno, dos, tres,
cuatroy cinco dias de
convivencia y aventura,
aprendiendo de forma
diferente y en contacto
directo con la naturaleza.
Diseflamos un programa
adaptado a la edad del
curso para complementar
los objetivos de los
diferentes ciclosde E.P.Oy
E.S.O.

No tenemos
inconveniente en
acercarnos a tu centroy
programar contigo la
experiencia que deseas
para tu alumnado.

01 MODALIDADES DE VISITA

OBJETIVOS

Desarrollar habitos de
respeto y disfrute del
entorno a través del
conocimiento de sus
elementos e interrelaciones.
Fomentar su interés por la
proteccidon y necesidad de
conservacion de su entorno
natural o cultural.

Servir de herramienta
educativa para alcanzar los
objetivos marcados en tu
curriculo educativo.
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DESTINATARIOS NO INCLUYE

Alumnado de los ciclos de Transporte.

E.P.OYESO En la modalidad VISITA DE 1
DIA 01/2 DIA, no incluye
ninguna pension.

En las modalidades de ECO-
AULAS DE 2 Y 3 DIAS, no
INCLUYE incluye ni la comida, ni la

merienda del primer dia.
Educadores con amplia formacion,

Tramitacion de permisos, Seguro

de Accidentes y Responsabilidad TEMPORAL'DAD
Civil, Programa de actividades y

TEMPORADA ALTA:
Coche de Apoyo.

DE 15/04 AL 31/08

En las modalidades de mas de un
dia, incluye la pensiény el
alojamiento dependiendo del tipo
que elijas.

TEMPORADA BAJA:
EL RESTO DEL ANO

DIFERENTES MODALIDADES DE VISITAS

VISITA DE 1 DIA CON COMIDA
Actividades en el Aula de l|la Naturaleza,
almuerzo y merienda de 10 a 18h.

VISITA DE 1 DIA

Actividades en el Aula de la Naturaleza, sin
comida de 10 a 17h.

VISITA DE 1/2 DIA

Actividades en el Aula de |la Naturaleza,
de 10 a 14h.

EXCURSIONES

Interpretacion didactica por los senderos
de la red de Parques de Naturales de
Andalucia de 10 a 18h
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VISITA DE 2 DIAS

Actividades en el Aula de la Naturaleza, desde las 10h del primer

dia hasta las 18 h del segundo en régimen de pensién completa
VISITA DE 3 DIAS

Actividades en el Aula de la Naturaleza, desde las 10h del primer

dia hasta las 18 h del tercero en régimen de pensién completa
PROGRAMA ECO-ESCUELA DE 2 DIAS

Sendero con monitor (comida y merienda no incluida) y

actividades en el Aula de la Naturaleza, desde las 18h del primer

dia hasta las 18h del segundo en régimen de pension completa.
PROGRAMA ECO-ESCUELA DE 3 DIAS

Sendero con monitor (comida y merienda no incluida) y

actividades en el Aula de la Naturaleza, desde las 18h del primer

dia hasta las 18h del tercero en régimen de pensién completa.

VISITA DE 4 DIAS

Actividades en el Aula de la Naturaleza, desde las 10h del primer
dia hasta las 18 h del cuarto en régimen de pensién completa

VISITA DE 5 DIAS

Actividades en el Aula de la Naturaleza, desde las 10h del primer
dia hasta las 18 h del quinto en régimen de pension completa

SOLO ALOJAMIENTO

Uso del Aula como albergue (cena+desayuno) entrada a las 15h y
salida a las10h 3
ALOJAMIENTO EN PENSION COMPLETA

Uso del Aula como albergue en pension completa (posibilidad
de preparar bolsas de picnic) entrada a las 10h y salida a las 10h
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02. CATALOGO DE ACTIVIDADES
TALLERES EDUCATIVOS

e Los habitantes del parque:
No estamos solos en este parque, lo sabemos por los
rastros y las sefnales que nos dejan. Estudiaremos estas
huellas y sehales para conocer a los verdaderos
habitantes del parque, asi como el uso de camaras de
fototrampeo que nos hagan una idea del
comportamiento de nuestros vecinos.

e Cuando ellos nos miran:
Desde arriba nos miran. Los padjaros y grandes aves estan
tan pendientes de nosotros, como nosotros de ellos. Son
testigos de la vida del Parque y en esta actividad nos
acercaremos a su mundo, su conducta, su funcion, a
través de su identificacion con prismaticos y telescopios.

o Taller de Estrellas:
El picacho es un lugar magico para poder observar el
cielo nocturno, asi podremos aprender y comprender el
comportamiento de las constelaciones y de las historias
gue se encuentran alrededor de ellas. A través del uso de
planisferios y telescopios astronémicos.

e Entre latierray el agua:
Todos los anfibios se encuentran en peligro de extincién en
Andalucia. Nos adentraremos en la vida de estos seres tan
peculiares, conoceremos su habitat y amenazas, sus
curiosidades y lo cerca que estan de nosotros en la laguna.

¢ Verde que te quiero verde:

Verde viento, verde rama.. La gran variedad de plantas y
arbolado de nuestro parque es tan diversa e importante que
puede considerarse una de las joyas botanicas de Andalucia.
Estudiaremos una gran cantidad de especies, su morfologia,
funciones y usos. A través de un juego donde se compaginan
preguntas y respuestas, claves dicotdmicas y el trabajo en
equipo.

* Taller de Prehistoria.

En este taller podréis realizar todo tipo de herramientas,
expresiones artisticas, incluso amuletos, como lo hacian
muchos, muchos, muchos anos.
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JUEGOS EDUCATIVOS DE
ROLEPLAY

e Roleplay 1936:
Viajaremos a 1936, en pleno inicio de la Guerra Civil Espanola,
con dos bandos y la poblacién de los diseminados rurales
gue habitaban sosteniblemente estos montes en medio de
esta contienda.

e La Cena de los Mundos:
Habéis sido invitados a una cena muy especial. Con un
comedor dividido en consonancia con la separacion de los
continentes del planeta, realizaremos un reparto de la
comida de manera "equitativa" tal y como es la distribucion
de la comida en el mundo. Bon apetit, si podéis...

e Golf-eras S.A:

Una multinacional norteamericana pretende venir al Parque
Natural Los Alcornocales con la intenciéon de talar 1000
hectareas de parque y crear un macro-campo de golf, con
centros comerciales y hoteles rurales para favorecer el
turismo a nivel internacional de la zona. ;Qué opinara el
pueblo? ¢Y los empresarios locales? ¢y los activistas
ecologistas?
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ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS

e Iniciacion a escalada en piedra:
La escalada es una partida de ajedrez contra la roca, debes
pensar cada movimiento para llegar a la cima. No existen
mas limites que los que tu quieras ponerte.

e Tiro con arcoy cerbatana:
La posicidn del cuerpo, la punteria y la tension son las
claves a la hora de ejecutar estos deportes. Demostrad
vuestra habilidad.

e El paseo del mono:
iOh lindo monito! Subete al rocédromo, cual mono, anda
por la cuerda, cual mono y baja por la tirolina, cual mono...
si puedes claro.

e Senderos:
El sendero es la simbiosis perfecta de actividad deportiva y
formativa, durante el recorrido realizaremos paradas
donde se realizara una interpretacion del medio que nos
rodea.

e Torre de equilibrio y Ultimate:
Con la torre de equilibrio treparéis la torre que vosotros
mismos iréis construyendo; y en el Ultimate
desarrollareis vuestra destreza y capacidad de trabajo en
equipo con un baldén de rugby.

e Iniciacién a la orientacion:
Con una brujula y un mapa de la zona debéis encontrar
las distintas balizas marcadas en los puntos de control. El
reloj va en contra asi que no os perdais.
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¢ Gymkhana Picacho:

9 pistas estan escondidas por toda el aula, cada pista esconde
una clave que solo se puede conocer realizando una prueba.
Realiza 9 pruebas y desvela el misterio que encierra este lugar.

e Gymkhana Los Piratas del rio Barbate:
El viejo y apestoso pirata Saucedo ha escondido todo su botin en
su sitio de este parque. Convertios pirata, buscad el mapa del
tesoro y superad todas las pruebas para poder llegar al tesoro de
Saucedo.

¢ Raid de juegos tradicionales:

Estamos tan pendientes a una pantalla, ya sea movil, ordenador
o television, que se nos ha olvidado jugar sin a apenas medios,
como se ha hecho siempre. Esta coleccion de juegos que
proponemos os transportara a un tiempo donde jugar era mas
sencillo. A través de juegos gigantes como: El parchis, oca,
escaleras, bolos y aros...

¢ Campeonatos locos:

Futbol loco, ajedrez gigante por parejas, just dance,
campeonatos de globos, paint... absurdos, originales, raros, pero
sobre todo anticompetitivos.

e Scape Forest:
Una vez que nos introducimos en el campo, se nos presenta un
problema, no podemos salir. Para poder salir, debemos de
resolver una serie de enigmas que nos ayudaran a salir, ;seréis
capaces?.

TALLERES DE OCIO
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e Noche de detectives, El Cluedo:
Alguien ha acabado con la vida del sefor Fornell mientras
cenaba. Convertios en auténticos detectives y descubrid
quién lo asesind, como y por qué; pero cuidado, no todo es
lo que parece, ;0 si?.

e Las 1001 noches:
Binevenidos a la jaima del sultan "Balderraman Elvaso",
deseamos que su estancia sea apacible y disfruten del
espectaculo que su séquito tiene preparado para amenizar
la velada.

e Stalking:
La luz es vuestra enemiga esta noche. Camuflaos, guardad
silencio, escondeos, detras de cualquier roca o matorral
puede esconderse un peligro.

e Paseo nocturno:
El paisaje que nos rodea tiene una belleza especial cuando
es de noche. Conoceremos la Garganta de Puerto Oscuro
de una forma diferente alumbrandonos directamente con
las estrellas.

e Noche de Cine:

iiLuces, camara y accion!! Nos relajaremos viendo una
pelicula con nuestro proyector, tomando palomitas.
iiProhibido dormirse durante la peli!!

e Super party:
Cantad, bailad, reid, dibujad, adivinad, participad en esta
velada llena de juegos variados. Lo importante es no parar.
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e Got Talent Picacho:

Sois unos verdaderos superstar, demostrad vuestros
talentos en la gala final de Got Talent Picacho y dejad
impresionado al jurado mas incompetente de todos los
jurados de galas del mundo.

e Zombies Party:
El virus-19 se ha escapado y ha contagiado a algunos
companeros, buscad al cientifico que tiene la cura y salvad
a vuestros amigos sin que os atrapen a los infectados.

e Fiestas tematicas:

Fiesta hawaiana, fiesta medieval, fiesta de pijamas, fiesta
ochentera, fiesta mejicana.. si lo podéis imaginar lo
podemos hacer.

NUESTRAS
ACTIVIDADES

VEREAVENTURA S.C.A- vereaventura@alcornocales.es - www.alcornocales.es- 686873458



mailto:vereaventura@alcornocales.es
http://alcornocales.es/

Centro de Educacion Ambiental
Aula de |la Naturaleza El Picacho
Vereaventura S.C.A

EXCURSIONES

e Visita a Alcalg, Jardin Botanico y Ermita de los Santos:

Esta visita es ideal para conocer la relaciéon etnobotanica, las
costumbres, las formas de vida y la cultura de la dltima
generacion que fue sostenible en nuestra sociedad.

e La Sauceda histoérica:

Desde Felipe Il hasta nuestros dias, pasando por la Guerra Civil,
la Sauceda posee una gran importancia en la vida de los
habitantes del parque. Recorreremos sus caminos vy
conoceremos todos los acontecimientos que sucedieron en
estas tierras.

e Tres mil anosy pico, pero el pico es largo:
Cadiz trimilenaria, la mas vieja de occidente. Viajemos en el
tiempo por Cadiz desde su pasado fenicio hasta nuestros dias.
3000 anos de historia da para muchas cosas y sobre todo
contadas por el pico de nuestro "Aguelo Servando" y su cunado
"German'.

e E| Estrecho segun el Picacho:

El complejo arqueoldgico de Baelo Claudia, avistamiento de
cetaceos en barco, subida a la duna de Bolonia, bafarnos en las
piscinas naturales son algunas de las propuestas que o0s
presentamos en este tour por el Parque Natural El Estrecho.
(precio a consultar)

e El castillo de Sancti Petri en kayak:
Cultura, historia, deporte y medioambiente se entremezclan en
esta propuesta de actividad, en la cual visitaremos el Castillo de
Sancti Petri llegando a él navegando en kayaks.

e Grazalemay Bahia de Cadiz segun El Picacho:
La gran diversidad de espacios naturales protegidos que poseen
la provincia de Cadiz es tan amplia, que desde el Picacho os
proponemos diferentes rutas por los Parques de Sierra de
GCrazalema y Bahia de Cadiz, siguiendo la metodologia del
Picacho "El humor es la herramienta educativa que mas en serio
nos tomamos".
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-

VEREAVENTURA S.C.A- vereaventura@alcornocales.es - www.alcornocales.es- 686873458



mailto:vereaventura@alcornocales.es
http://alcornocales.es/



mailto:vereaventura@alcornocales.es
http://alcornocales.es/

Huerto
escolar

El Huerto Escolar como Recurso de Ensefianza y Aprendizaje esta organizado
siguiendo una secuencia que permite al maestro/a planificar y desarrollar
actividades integradas en todas las disciplinas, tomando en cuenta los
contenidos relacionados con nutricidon y seguridad alimentaria presentes en las
asignaturas que comprenden el curriculo.

La metodologia que se sugiere para implementar esta actividad en el
aula, es a través de estrategias que integren actividades promotoras de
situaciones de aprendizaje significativas que faciliten a los y las
estudiantes no solo conocer los procesos de la ciencia, sino a
incorporar nuevos aprendizajes a su vida cotidiana que se van
adquiriendo durante todo el desarrollo del huerto.

“LA PRIMERA Y MAS IMPORTANTE DE LAS ARTES, ES SIN DUDA LA AGRICULTURA”.
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No somos los Unicos seres que vamos dlarlamente aI coleglo existen una gran
variedad de seres vivos que de una manera u otra acuden a nuestro centro, sin
ser muy observador, te habras dado cuenta de que cuando termina el recreo,
gaviotas, gorriones y otros pajaros, se acercan al patio a ver que ha quedado,
en los arboles que tenemos en los coles, viven se posan o descansan varias
especies.

|

Aprender a observar, identificar especies, atraer nuevas especies 'y
hacerles la vida mas facil es contribuir a que tu centro tenga mejor
salud ambiental, a través de la colocacién de cajas nidos, comederos,
bebederos y creando una guia de aves y pajaros de tu cole,
contribuiremos a mejorar muestra calidad de vida.

"NO HAY NADA EN LO QUE LOS PAJAROS DIFIERAN MAS DEL HOMBRE QUE
EN LA FORMA EN QUE PUEDEN CONSTRUIR'Y, SIN EMBARGO, DEJAR UN
PAISAJE COMO ERA ANTES”
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Podemos llevarnos aios intentando concienciar a la sociedad y conseguiremos
algunos cambios, pero no existe una sacudida social mas efectiva que la que los
ninos y niflas nos dan de vez en cuando.

La mejor forma de cambiar habitos es sin duda que el mensaje venga de ellos y
ellas, acompainar y asesorarlos en la creacion de unas guias de buenas
practicas, para que hagan su propia campafna en el cole, los comercios del
barrio, los vecinos y sus casas, en un ejercicio de aprendizaje y educacién de
dentro a fuera del colegio.

En definitiva proponemos un voluntariado donde el alumnado sea el eje
vertebrador de su propio proyecto, el centro un agente de cambio
integrado en su barrio y la sociedad la beneficiaria del proyecto.

"ENCONTRAMOS PIEDRAS EN EL CAMINO, PERO COMPARTIR EL MUNDO DE
LOS NINOS, NOS HACE COMPRENDER DE QUE NADA ES IMPOSIBLE"
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Sirve para desarrollar la psicomotricidad del nifio, mejora la agilidad, la
concentraciéon y el equilibrio, desarrolla la flexibilidad, la fuerza muscular en
brazos y piernas y la resistencia, mejora la confianza y la autoestima, ayuda a
superar retos, es una aventura y ademas es divertido.

:Como?...;Qué aun no tenéis rocodromo en el cole?

Te asesoramos, te montamos una pared de iniciacién y te ensefiamos a
realizar una actividad totalmente segura, para que el alumnado tome
contacto con la escalada deportiva.

"EN LA ESCALA EL CEREBRO ES EL MUSCULO MAS IMPORTANTE, TU
MUNDO SON LOS DOS METROS CUADRADOS QUE TE RODEAN MIENTRAS
JUEGAS UNA PARTIDA DE AJEDREZ"
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La riqueza patrimonial, el porqué de tan amplio y representativo patrimonio,
sus elementos mas importantes y los diferentes equipamientos que podemos
visitar nos permiten realizar un programa educativo completo de cultura e
historia de la provincia de Cadiz.

Vo N .

¥
Implementar los conocimientos de cultura e historia a través del juego,
la investigacién y los recursos que nuestra provincia ofrece, nos dara
una idea de las civilizaciones que vivieron asociando el contexto global
con la repercusién local que tuvieron.

"COMPRENDER LO QUE FUIMOS, PARA ENTENDER LO QUE SOMOS Y CREAR
LO QUE SEREMOS”

VEREAVENTURA S.C.A- vereaventura@alcornocales.es - www.alcornocales.es- 686873458



mailto:vereaventura@alcornocales.es
http://alcornocales.es/

Vereaventura S.C.

La Sociedad Cooperativa Andaluza
Vereaventura esta formada por un equipo de
profesionales multidisciplinar, con
inquietudes educativas, medioambientales y
culturales.

Ofrecemos diversas actividades
complementarias al mundo educativo,
grupos y familias: excursiones e itinerarios
didacticos, propuestas de estudio del medio,
cursos y programas de educaciéon ambiental,
programas de voluntariado y campamentos
de verano, campafias de educacién
ambiental, divulgacién y ecoturismo.

Nuestros profesionales poseen una amplia
experiencia en diferentes campos y cuentan
con la capacitacion, seguros, permisos y
registros que controlan el grado de calidad
de su trabajo.

SENDERSIMO TURISMO ACTIVO RUTAS BOTANICAS OBSERVACION PROYECTOS
Y TREKKING Y MICOLOGICAS DE FAUNA EDUCATIVOS

VISITAS CAMPAMENTO VISITAS OBSERVACION DISENAMOS
CULTURALES DE VERANO ESCOLARES ASTRONOMICA A MEDIDA
[=]y. 4= [=]
e
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03. PROYECTO EDUCATIVO

VEREAVENTURA S.C.A

La Sociedad Cooperativa Andaluza Vereaventura esta
formada por un equipo de profesionales
multidisciplinar, con inquietudes educativas,
medioambientales y culturales. Ofrecemos diversas
actividades complementarias al mundo educativo,
grupos y familias, como por ejemplo: excursiones e
itinerarios didacticos, propuestas de estudio del
medio, cursos, campanas, y programas de
voluntariado y campamentos de verano.

Nuestros profesionales poseen una amplia
experiencia en diferentes campos y cuentan con la
capacitacion, seguros, permisos y registros que
certifican el grado de calidad de su trabajo.

NUESTRO OBJETIVO ES SER HERRAMIENTA DE TRABAJO

Pretendemos enfocar la visita y todas las actividades de manera globalizada, de forma que el alumnado
entienda que el Aula de la Naturaleza es un medio en el que conviven diversos factores de manera
interrelacionada; es decir, el alumnado participa en una serie de actividades que a efectos de la
programacion aparecen separadas, pero que entre ellas existe una relaciéon, y el equipo educativo hara lo
posible para que asi se perciba.

Nuestro equipo prepara y controla la realizacion de todas las actividades que se llevan a cabo durante el
transcurso de todo el campamento. Apoyando en las comidas, vigilando el descanso y la higiene personal,
creando el habito responsable de tareas diarias (limpieza de dormitorios, trabajo de comedor...) Realizando el
seguimiento personalizado a cada nifio/a, mediante el sistema de tutorias. La ratio con la trabajamos es de
1/15 para Educacion Primaria y 1/20 para Educacion Secundaria.

Conociendo que la situacién es complicada y que supone una responsabilidad extra la organizaciéon de
cualquier actividad complementaria, desde Vereaventura S.C.A queremos activar todos los mecanismos
gue sean necesarios para poder facilitarle a tu alumnado la seguridad, la diversidén y el aprendizaje de
nuestras excursiones.

Esta propuesta se basa en las necesidades que nos trasladan afo tras afo los diferentes centros y estamos
en disposicion de replantearla, tantas veces como necesario, para conseguir que encaje con su necesidad.
No tenemos problemas en escuchar toda mejora que crea conveniente y si desea le visitaremos, para
programar juntos su experiencia con Nnosotros.
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04. LA INSTALACION

El Aula, nuestro habitat natural.

Es uno de los Centros de Educacion Ambiental
pioneros de Andalucia y se encuentra dentro de una
finca de aproximadamente 2 ha de terreno de
alcornoques y acebuches, a pie de carretera en los
Montes Propios de Alcala de los Gazules.

Es un equipamiento del Parque Natural Los
Alcornocales, catalogado como una de "Las diez
maravillas naturales de Europa". En él, se agrupa un
complejo de sierras, donde se desarrolla en excelente
grado de conservacion, el mayor y mejor alcornocal
de la Peninsula Ibérica y uno de los mas importantes
del mundo. Ademas sus bosques en galerias
(canutos) suponen auténticos bosques subtropicales,
hoy en dia desaparecidos del resto de Europa y una
de las joyas botanicas de Andalucia.

6 ANOS FORMANDO EQUIPO
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La instalacion.

El Aula de la Naturaleza El Picacho cuenta con 9
dormitorios para cuatro personas y con una
capacidad para 60 personas, servicios con ducha (12),
water (12), todos ellos con agua caliente y habilitados
para diferentes capacidades.

Cuenta con cocina preparada para grandes grupos, y
un salén-comedor con capacidad suficiente para
desarrollar actividades socioculturales y de ocio,
también dispone de aula-laboratorio donde realizar
actividades de formacién, una sala de talleres y
biblioteca y una sala de dispensario-botiquin.

La produccion de electricidad y agua caliente se
obtienen de procesos energias limpias |y
autoconsumo.

Es una instalacion registrada en el registro de
alojamientos turisticos y en el registro de centros de
Educacion Ambiental.

La comida.

El Aula cuenta con un personal experto en la
manutencion de grupos y tienen menduds variados y
especiales para casos alimenticios: vegetarianos,
celiacos y diferentes alergias.

Dichos menus consta de Desayuno, Almuerzo,
Merienda y Cena.

Tanto en el Almuerzo como en la cena constara de
dos platos, ensalada y postre y se cocina con grasas
mono insaturadas (aceite de oliva), no se cocina con
conservas y el pescado siempre esta congelado.

El desayuno y la merienda seran variados y dentro de
ellos se incluyen tanto fruta como zumos.

En las actividades que requieran realizar alguna
comida fuera del Aula, se le suministrard al usuario
una "bolsa picnic" compuesta de una botella de agua,
dos bocadillos y dos piezas de fruta.
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Si tu hijo/a esté a punto de venir al Picacho seguro que estas preguntando cémo
hacer su maleta o, si ya la has hecho, si has metido todo lo necesario en ella. Como
obviamente no eres la Unica persona que tiene ese duda, voy a como perro oficial
de aula y desde la experiencia de olisquear las mochilas de todo ser que pasa por
el Picacho a tratar de explicar a continuacidén qué cosas tener en cuenta para que
no se olvide nada y para que no metas en esa mochila mas de la cuenta. Toma
nota.

Para empezar, haz una valoracion inicial del campamento, es decir de las
caracteristicas del lugar (el Picacho es netamente un campamento de naturaleza
en la sierra), del tiempo que se prevé (no te creas que por estar en Andalucia hace
excesivo "cald") y de la duracidon. No te olvides preguntar a los educadores del
Picacho cualquier duda (son buena gente, a mi me cuidan y me dan de comer)
Una vez hecho eso, es necesario elegir una maleta o mochila que sea resistente
pero no pesada (lo mejor para los niflos/as son los equipajes con rudas o las
mochilas muy ligeras) y elaborar una lista con los elementos que tu hijo/a pueda
necesitar.

A la hora de elegir qué ropa incluir en la maleta del campamento, ten en cuenta
que toda sea cdmoda, resistente y facil de abrochar y de secar. Respecto a la
cantidad es necesario llevar un cambio para cada dia y al menos dos de repuesto
como reserva.

El hacer el equipaje con ellos con el fin de educarles en la responsabilidad y el
cuidado de las cosas es muy importante. De esa forma sabran cual es su ropa,
como esta organizada y lo puedan encontrar. Con ello, asumiran una nueva dosis
de madurez, aprenderan a organizarse, no perderan nada o eso esperamos (el dia
de recogida solemos tener un puesto tipo mercadillo con objetos perdidos),
tendran especial cuidado y serdn mas resolutivos a la hora de tener que realizar
ellos el equipaje de vuelta.

LAS TRES REGLAS DE ORO:

HACER LA MOCHILA CON
ELLOS/AS.

o1

NO HACE FALTA COMPRAR MATERIA
SIEMPRE HAY UN PRIMO UN VECINO

02

DOS MUDAS MAS QUE DIAS
TENGA EL CAMPAMENTO

03

Que debe llevar

Gorro, protector solar adecuada a su tipo de piel y
gafas de sol, si usa.

e Calcetines de algoddn y calzado cémodo y ancho

para evitar rozaduras en las caminatas. (cuidado
con compara calzado a estrenar en el campamento,
es un error)

Un saco de dormir o Juego de sabanasy ropa
abrigada.

Neceser con los productos basicos de aseo, toallay
otra para piscinay rio.

Repelente de mosquitos, linterna, bidén o
cantimplora y pequefia mochila para el senderismo

* Ropa ala que ya no se le tenga especia

carifo..

Que NO debe llevar

Movil (no hay cobertura, ni se le espera)
Dispositivos electrénicos (otros nifios/as, la
naturaleza, actividades, juegos...; pa qué?
Medicamentos (los medicamentos, su uso y la dosis,
se entregan con la ficha de informacién junto a la
tarjeta sanitaria)

Utensilios punzantes o de corte, asi como
pirotécnicos.

Dinero, aconsejamos que el maximo no exceda por
si quiere comprar algo.

El libro de matematicas.

NO NOS RESPONSABILIZAMOS DE MOVILES,
TABLET Y DEMAS DISPOSITVIOS
ELECTRONICOS, DINERO, JOYAS, RELOJES,

ETC...

AULA DE LA NATURALEZA EL PICACHO



alumno/a
matriculadoenelcurso ____ , despues de conocer las NORMAS que regulan las
actividades complementarias y extraescolares organizadas por el Centro fuera del recinto
escolar (visitas, viajes, excursiones)

AUTORIZO

A mi hijo/a, bajo mi responsabilidad, a participar en la actividad en el Centro de
Educacion Ambiental Aula de la Naturaleza El Picacho, que se realizara el dia

il i

Esta autorizacion supone de manera expresa la aceptacion por mi parte de las normas que
regulan este tipo de actividades, tanto de las medidas sancionadoras como de la reparacion de
los danos que pudiera ocasionar mi hijo/a, asi como exigir a mi hijo/a que se comprometa a
cumplirlas, declaro que mi hijo/a esta en buen estado de salud y autorizo al equipo docente a
proporcionar los auxilios médicos necesarios y suministrar los tratamientos y medicamentos tal
como he registrado en este documento.

DETALLES: MEDICAMENTOS:

Mi hijo /4 esta tomando

Fecha salida: __/_ _
Fecha de llegada: __ /_ _
Hora salida: __/_ _ Medicamento:

Hotallegpda: /7 oo oesseomon

medicamento para:

ENCASODE = e
EMERGENCIA:
TELEFONO 1. Firma, nombre y fecha:
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