Consejeria de Sostenibilidad,
Medio Ambiente y Economia Azul

Junta de Andalucia

PICACHO PEGUERA
(CARRIL CICLOTURISTA)
Ventana del Visitante

Fecha de generacion del informe: [01/12/2023]



A
INDICE

1. PICACHO PEGUERA (CARRIL CICLOTURISTA) . iitiitiitietieieneeneenneenasnnnns

1.1, Datos de INteresS . . .. ...
1.2. ESpacios Naturales . . . . ... ... .. ..
1.3 FichatéCniCa. . ... ... .. .
1.4. BUENAS PraCliCas . . .. ... ...
1.5, COMO llegar. .. ...



A

1. PICACHO PEGUERA (CARRIL CICLOTURISTA)

llustracion. Ruta cicloturistica Picacho-Peguera
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1.1. Datos de interés

Descipcion

El recorrido cubre una distancia de 42,5 kilometros, la ruta descrita tiene una direccion
Norte-Sur. Durante el trayecto pasaremos por las faldas de la vertiente Oeste del Picacho,
Aljibe y Montero y cruzaremos en este orden por los arroyos de la Cierva o Puerto Oscuro,
Montero, Alberite, Laurel, Arnao y Peguera. Todos ellos representan la casi totalidad del
caudal que toma el rio Barbate. Al que iremos divisando en todas las vistas panoramicas
gue ofrece este itinerario y que desde el afio 93 se adornan con las aguas de un pantano
construido en su curso medio.

Debido a la distancia a cubrir dividiremos el recorrido en 4 tramos, destacando de forma
individualizada sus dificultades para la practica del ciclismo y sus motivos de interés y
curiosidad:

Tramo 1°- Hasta el Refugio del Picacho.

Dificultad: Subida por pista forestal con cerradas curvas.

Motivos de interés y curiosidad:

8 Vistas del Picacho, que desde nuestra posicidn se presenta como una magnifica e
inexpugnable piramide rocosa.

§ Se atraviesa la garganta del joven Barbate, denominada aqui del Puerto Oscuro, que
presenta en este tramo un tipico bosque en galeria compuesto por alisos, quejigos, sauces.

8 Podremos observar el vuelo de las rapaces bajo los riscos del Picacho y, si nos
acompania la suerte, la carrera de algun ejemplar de corzo o ciervo entre el matorral.

Tramo 2°- Hasta el segundo paso por el Tajo Sancho.
Dificultad: Descenso sin grandes desniveles.

Motivos de interés y curiosidad:
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8 Disfrutaremos de vistas de la Bahia de Cadiz y del pantano del Barbate.

8 En el kilbmetro 10,7 después de pasar la presa se cruza el arroyo del Montero.

8 En el kilbmetro 14 tras atravesar por primera vez bajo el Tajo Sancho y en el rodeo que
hace el carril para salvar el desnivel montafioso, apareceran hermosas vistas del valle de
Patriste y la poblacidén de Alcala de los Gazules, con los antiguos molinos harineros del
montero bajo nuestros pies.

§ Al llegar por segunda vez bajo el Tajo Sancho, adivinaremos la situacion en su cresta de
las buitreras, cuyos ocupantes con sus excrementos motean de blanco el Tajo.

Tramo 3°- Hasta el Arroyo Alberite.

Dificultad: En un principio, aunque de forma mas suave, se continta con la subida anterior,
para tomar la curva de nivel de 500 metros, y viajar por ella durante unos 4 kildmetros,
aproximadamente.

Motivos de interés y curiosidad:

8 Al cruzar por los numerosos nacimientos de los arroyos de Alberite y Laurel, pasamos por
el interior del bosque de alcornocales y quejigares. Aqui el carril discurre sin desniveles y su
piso estd en muy buen estado. Todo ello hace de este lugar uno de los paseos mas bellos
gue puedan realizar en bici por estas sierras. Se completa con hermosas panoramicas del
pantano del Barbate con Benalup-Casas Viejas, Vejer de la Frontera y Medina Sidonia de
fondo.

8 Durante la bajada hasta el arroyo de Arnao nos encontraremos con varias zonas de pinos
de repoblacion donde existe la posibilidad de descubrir algin ciervo o corzo. Al llegar al
paso por encima del canuto de Arnao se pueden observar el majestuoso vuelo de los
buitres.

Tramo 4°- Hasta el arroyo de la Peguera.

Dificultad: Baja desde la pasada de Arnao hasta el Puerto del Membirillo (3 kildmetros)
donde existe una cancela con un paso peatonal a un lado. Desde el puerto del Membrillo
hasta el final, el camino, con piso de gravilla suelta, se convierte en un peligrosisimo
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descenso en el que conviene ser prudente para evitar caidas.

Motivos de interés y curiosidad:

8 En el Arnao cambia de direccion, buscando la vertiente oeste de la sierra para unirse al
Alberite y Laurel y asi forma lo que sera el Rio Barbate.

8 Tras la peligrosa bajada, el camino adentrandose en el arroyo de la Peguera, presenta un
aspecto muy agradable y diferente al del alcornocal. Alisos y quejigos se hacen duefios de
la galeria boscosa, los fresnos se resisten a abandonar el curso del agua, las hiedras y
parras adquieren un extraordinario desarrollo forrando troncos y sobresaliendo a veces por
encima de los arboles. La diversidad de fauna, que gusta de frecuentar este lugar, dificil de
ver por la frondosidad de la vegetacion, es tan abundante como su flora.

Nota: Desde el 15 de septiembre al 15 de febrero es necesario consultar previamente con la

oficina del parque natural para realizar este sendero, ya que hay actividades de caza mayor
en la zona, y por razones de seguridad, es inviable que coincidan estos usos.
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1.2. Espacios naturales

-Z.E.C.
ES0000049 LOS ALCORNOCALES

- PARQUE NATURAL
LOS ALCORNOCALES

-ZEP.A.
LOS ALCORNOCALES

- RESERVA DE LA BIOSFERA
INTERCONTINENTAL DEL MEDITERRANEO ANDALUCIA (ESPANA) - MARRUECOS
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1.3. Ficha técnica

- Provincias
CADIZ

- Municipios
ALCALA DE LOS GAZULES

- Gestion
CENTRO DE VISITANTES EL ALJIBE
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1.4. Buenas practicas

- Acude a nuestros centros de visitantes, puntos de informacion y ecomuseos para sacarle
el maximo partido a tu visita.

- No molestes ni des comida a los animales. Alterarias negativamente su conducta.
- Consulta la prevision meteoroldgica antes de iniciar tu actividad.

- Informate previamente de la posible existencia de actividad cinegética.

- Lleva agua, proteccion solar, ropa y calzado adecuados.

- Lleva un mavil con suficiente bateria en caso de emergencia (112), pero recuerda que no
siempre hay cobertura.

- Lleva un kit de reparacion basica de tu bicicleta.
- Por tu seguridad y la del entorno, no te salgas del camino sefializado ni tomes atajos.
- Usa casco, guantes y, si preves circular con poca luz, material reflectante y luces.

- Extrema la precaucion en condiciones adversas y ante la presencia ocasional de animales
o vehiculos a motor.

- Reduce la velocidad en presencia de otros usuarios y cede siempre el paso a los
peatones.

- Evita derrapes y maniobras que generen problemas de erosion.
- Sigue las recomendaciones y cumple la normativa en todo momento
- Respeta las instalaciones puestas a tu disposicion. Su mantenimiento lo pagamos todos.

- Colabora para evitar incendios. No arrojes cigarrillos o cualquier otro objeto que produzca
combustion.

- La basura no vuelve sola. LIévala contigo hasta el contenedor mas préximo. Reduce,
reutiliza, recicla.

- Evita salir solo. Si lo haces, comunica recorrido y hora de regreso a otras personas.
- El ruido es otra forma de contaminacion. En silencio disfrutaras més de tu experiencia.

- Convive respetuosamente con la gente del lugar y demas usuarios. Respeta los bienes y
propiedades privadas.

- Facilita el uso a personas con necesidades especiales.

- Consumiendo productos locales y contando con empresas de la zona contribuiras al
desarrollo rural.
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- Practica un turismo responsable y comprometido con el entorno. jSé un verdadero
ecoturista!

- Nunca abandones a tu mascota en la naturaleza. Pondria en peligro la flora y la fauna del
lugar.

- Desplazate de una manera sostenible: transporte publico, bicicleta, a pie, vehiculo
eléctrico o compartido... Aparca en los lugares habilitados

- Si traes perro, llévalo con su correa. Podria asustar a otras personas o animales

- No dejes huella de tu paso por la naturaleza. El mejor recuerdo que puedes llevarte es tu
propia fotografia.

- Tu seguridad es nuestra preocupacioén, pero es tu responsabilidad.

- La conservacion de los espacios naturales también esta en tus manos. jGracias por tu
colaboracion!

PICACHO PEGUERA - Ventana del Visitante Junta de Andalucia /8



A

1.5. Como llegar

El inicio se encuentra entre los km 13 y 14 de la carretera A-2304 (Alcala de Los Gazules-
Ubrique). Pasado el area recreativa de El Picacho si vamos en direccion a Ubrique.
También se puede iniciar desde la via de servicio de la A-381 (Jerez- Los Barrios),
cogiendo la salida 54 y yendo en direccion a Los Barrios.
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